
План профилактических мероприятий по итогам социально-психологического тестирования  
на 2024-2025 учебный год 

План профилактических мероприятий по итогам социально-психологического тестирования на 2024-2025 учебный год, запланированных с 
обучающимися, их родителями (законными представителями) и педагогами общеобразовательных организаций Янковая Ольга Петровна, специалист МКУ 

"ЦОДУО" АГО, т. 8(42361) 4-45-58, metod29@yandex.ru
МОБУ "Средняя образовательная школа № 1" АГО

Мероприятия для учащихся
№ п/п форма мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей
1 Профилактические беседы с детьми группы риска по 

актуальным запросам
7-11 

классы
299 чел. в течение года Классные руководители, педагог-

психолог, социальный педагог
Проведено 14 индивидуальных консультаций 
(педагог-психолог)

2 П р и г л а ш е н и е  с п е ц и а л и с т о в  О О У П  и  Д Н  д л я 
проведения профилактических бесед с обучающимися

7-11 
классы

299 чел. в течение года Социальный педагог Проведен "День инспектора" 23.12.24 г. - 7 б класс, 8 
В классы : 19.11.2024г. - 9А и 9Б классы, 18.10.24г. -
7В класс, 20.09.24г. - 8 Б класс

3 Лекции для учеников «Кто заставляет нас употреблять 
ПАВ?»

9-10 
классы

60 чел декабрь 2024, 
апрель  2025г.

педагог-психолог Лекция  от  12.12. 24 г -  11 Г класс  (20 чел)

4 Групповые занятия с детьми (малые группы) по 
профилактике деструктивного поведения

7-11 
классы

100 чел ноябрь 2024  - 
май 2025г. 

Педагог-психолог Занятия В малых группах (4-8 чел) проведены: 
17.10.24 г. - 10 и класс; 14.11.24г. - 7В класс, 
09.01.25г. - 8 И класс; 10.01.25 - 11 И класс; 21.01.25 
г. 11 Г класс  и 8 Б;  27.01.25г. - 7В класс и 9В класс,  
Итого 8 занятий

5 Классный час "Скажи нет наркотикам" 7-11 
классы

250 чел. январь 2025г. Зам директора по ВР, пклассные 
руководители

Проведено 27.01.25г., ведущие 10 и и 7 в классы, 
проведено во всех классах с 7 по  11

6 Классный час ,  занятие  с  элементами тренинга 
"Правила поведения при угрозе теракта"

8-е 
классы

60 чел декабрь 2024г. педагог-психодог, учитель ОБ и  
ЗР

10.12.14г. - 8 И класс, 20.11.24г. - 8б класс, 05.12.24г.- 
8 А класс 

7 Психологическое сопровождение выпускников, 
психологическая помощь при подготовке к экзаменам, 
формирования навыков конструктивной борьбы со 
стрессом

9 и 11 
классы

110 чел в течение года педагог-психолог Занятие: "Стрессоустойчивость. Поиск ресурсов для 
бортьы со стрессом"(общее занятие и 
индивидуальные консультации по теме занятия,  по 
запросу) проведено 08.11.24г.  - 9и ; 21.11 -  9 б класс; 
8.12.24 - 9а класс, 20.1.241 - 11 г класс ;   05.12.24 - 11 
И класс; Занятие "Нейрографика - учимся снимать 
напряжение" проведено 30.01.25 г. - 11 Г класс, 
18.11.24г. 9и класс, 25.11- 11 И класс.

8 Занятия с элементами тренинга «Как противостоять 
чужому влиянию»

7-8 
классы

50 чел. февраль 2025г., 
май 2025г.

педагог-психолог

9 Дополнительное тестирование учащихся  с высокой и 
высочайшей вероятностью рискового поведения

7-11 
классы

34 чел До 01.12 2024г. педагог-психолог 34 человека, протестированны все учащиеся, 
показавшие высокий и высочайший  риск 
деструктивного поведения

10 Наблюдение за деятельностью учащихся в процессе 
занятий

7-11 
классы

по 
запросу

В течение года Педагоги, классные руководители Проводится постоянно

11 Наблюдение за деятельностью учащихся в процессе 
занятий с психологом в малых группах

7-11 
классы

по запрос В течение года педагог-психолог Проводится постоянно

12 Контент-анализ результатов деятельности учащихся на 
уроке (сочинения, устные рассказы, рисунки)

7-11 
классы

299 чел. В течение года Учителя русского языка и 
литературы, учитель ИЗО

Проводится постоянно

13 Вовлечение обучающихся в социально-значимую 
работу, работу объединений «Движение первых», 
« Ю н а р м и я » ,  о б ъ е д и н е н и й  д о п о л н и т е л ь н о г о 

7-11 
классы

299 чел. В течение года Классные руководители, 
социальный педагог, советник 
директора по ВР, заместитель 

21.12.24г. Акция "Молодежь  против наркотиков" 10 
и класс - 20 чел; 30.10.24 г. 30.10 24г. "день народного 
единства" - 7 В класс (18 чел), 21.12.24г. "Открытие 



14 П р и в л е ч е н и е  к  в  п о д г о т о в к е  и   п р о в е д е н и ю 
тематических недель

8-11 
классы

50 чел. в течение года Классные руководители, педагог 24.12.25 г. - 11 Г класс  (20 чел) Маероприятие недели 
телефона доверия. Выступление и раздача листовок в  
3-4 классах Мероприятия недели толерантности 
"Классный час о "Дружбе и помощи" с приглащением 
представителя ООУП и ДН

15 Участие в мероприятиях недели психологии 8-11 
классы

50 чел. 18.11.24-22.11.24 Классные руководители, педагог-
психолог

9 И, 8б, 11 И классы, подготовка в ЕЭ, ОГЭ, 
проведение классного часа 

16 Участие в общешкольных мероприятиях 8-11 
классы

299  чел. в тенчение года Классные руководители, 
социальный педагог, советник 
директора по ВР, заместитель 

директора по ВР

Мероприятьтия недели здорового питания 23.12.24.- 
28.12.24г. ,  Кинолекторий "Кадры победы" порводил 
10 и класс, деабрь, для 7-11 кдассрв, охват 250 чел.,  
декабрь, мероприятие "ленты памяти, "Битва за 
Россию" порводил 10 и класс, деабрь, для 7-11 
кдассрв, охват 250 чел. Спортивное мероприятие 
"Перестрелка", 7-е классы, 60 чел.  Участие в какции 
(все классы) "Подарки для Курска" с 20.11.24г. до 
01.12.24г. 

Мероприятия для родителей (законными представителями)
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 
1. Ознакомление родителей с результатами результатами 

социально-психологического тестирования
7-11 

классы
34 чел. до 1.12.2024г. педагог-психолог Родители ознакомлены с результатами СПТ и 

предварительным планом работ с детьми (34 чел).
2. Профилактические беседы с родителями детей 

имеющих слабые факторы защиты и высокие факторы 
риска

7-11 
классы

34 чел. ноябрь-декабрь 
2024

педагог-психолог, социальный 
педагог

Проведены консультации  с родителями (34 чел). 
Консультации проведены со всеми родителями, дети 
которых попали в зону высокой и высочайшей 
рискогенности

3. Родительские собрания: «СПТ, порядок проведения. 
В о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  р е з у л ь т а т о в  в 

7 кл. 40 чел. 11.11.2024 Классные руководители 11.11.24г. 7в класс  Родительское собрание с участием 
педагога-психолога  " Особенности проведения СПТ, 

4 Родительские собрания: «СПТ 2024-2025 уч. года, 
результаты  и  реком ендации  для  родителей  по 
профилактике рискового поведения подростков»

8-11 
классы

100 чед. 11.01.2025 Классные рукаводители  11. 01 25 г. - 8 в Родительское собрание с участием 
педагога-психолога "Результаты СПТ, основы 
кибербезопасности подростков" 

Мероприятия для педагогов
№ п/п форма мероприятия классы охват дата проведения ответственный 

(ФИО, должность)
информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей

1 Методическое объединение классных руководителей 
« П о д в е д е н и е  и т о г о в  п р о в е д е н и я  с о ц и а л ь н о -

7-11 
классы

20 чел. 16.10.24г. Зам директора по ВР, педагог-
психолог

16.10.24 г. Проведено, присутствовали классные 
руководители 7-11 г., учмткля 7-11 кл. 20 чел. 

2 Р е к о м е н д а ц и и  п е д а г о г а м  п о  п р о ф и л а к т и к е 
деструктивного поведения

7-11 
уоассы

12 чел. октябрь 2024г. педагог-психололг 16.10.24г. - онакомление в результатами СПТ, 
рекомендации по работе. 21.10.24г. Разработка 
изменений в полан работы классного рукаодителя

3 Меитодическое объединение классных руководителей 
«Планирование работы классных руководителей по 
итогам проведения социально-психологического 
тестирования в МОБУ СОШ№1

6-11 
классы

20 чел 23.11.24г. Зам директора по ВР, педагог-
психолог

Присутсвовали классные руководетели, учителя 7-11 
классов

4 Индивидуальные консультации с педагогами 7-11 
классы

299 чел. по запросу  Педагог-психолог 16.10.24г. Классные руководители в индивидуальном 
порядке ознакомлены с результатами СПТ, внесены 
изменения в план работы классного руководителя

МОБУ "Средняя образовательная школа № 3" АГО
Мероприятия для учащихся



№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей 

1 Реализация курса внеурочной деятельности «Я 
принимаю вызов»

7-9 кл. 204 Январь-май 2024 
г., (каждую 

неделю месяца)

Педагог-психолог Реализация курса внеурочной деятельности "Я 
принимаю вызов" в соотвествии с планом проведения

2 Реализация цикла тренингов саморазвития  «Шаг к себе» 7-9 кл. 34 18.03.2025 г., 
21.04.2025 г,, 
19.05.2025 г.

Кл. руководитель,Педагог-психологПроведение цикла тренинга "Шаг к себе" в 
соотвествии с планом проведения

3 Профилактические беседы с группами 
риска(мотивационные, информационные)

7-11 кл. 40 29.01.2025 г., 
26.02.2025 г., 
26.03.2025 г., 
30.04.2025 г., 
28.05.2025 г., 
25.06.2025 г.,

Кл. руководитель, 1. 29.01.2025 г.,  - Иформационная беседа о пользе 
здорового образа жизни

4 Индивидуальные консультации по результатам СПТ 7-11 кл. 40 По 
необходимости

Педагог-психолог По необходимости еженедельно

5 Реализация индивидуальных программ психолого-
педагогического сопровождения

7-11 кл. 40 Постоянно в 
соотвествии с 

индивидульным 
планом

Педагог-психолог Проведение треннингов, семинаров, групповых 
занятий с группами риска как индивидуальныйх, так 
и групповых

6 Мониторинг эффективности сопровождения учащихся, 
попавших в «группу риска»

7-11 кл. 40 Постоянно Педагог-психолог Мониторинг эффективности сопровождения 
учащихся, попавших в «группу риска» проводится 
еженедельно, с целью выявления положительных 
результатов, так и недостатков 

7 Контроль реализации плана 7-11 кл. 40 Постоянно Директор Еженедельно
8 Анализ реализации плана 7-11 кл. 40 Постоянно Педагог-психолог Еженедельно

Мероприятия для родителей (законными представителями)

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей

1 Реализация проекта «Здоровая среда» 7-11 кл. 40 17.02.2025 г., 
14.04.2025 г., 
27.06.2025 г.

Кл. руководитель,
Педагог-психолог,

Соц. педагог

Реализация проекта "Здоровая среда" в соотвествии с 
планом проведения

2 Родительские собрания на темы: «Факторы, влияющие 
на формирование зависимого поведения», 
«Воспитание самостоятельности и ответственности», 
«Профилактика отклоняющегося поведения», «Как 
сохранить доверительные отношения с подростком», 
«Здоровье как семейная ценность»

7-9 кл. 34 03.01.2025 г., 
03.03.2025 г., 
05.05.2025 г.

Кл. руководитель,
Педагог-психолог

1. 03.01.2025 г.- Родительское собрание на темы: 
«Факторы, влияющие на формирование зависимого 
поведения», «Воспитание самостоятельности и 
ответственности»

3 Родительское собрание «Как защитить ребенка от 
деструктивного воздействия среды»

7-9 кл 34 25.04.2025 г. Кл. руководитель,
Педагог-психолог,

Соц. педагог

В соотвествии с планом мероприятие запланировано - 
25.04.2025 г.

4 Семинар-практикум «Факторы риска и защиты как 
воспитать успешную личность»

7-9 кл 34 30.05.2025 г. Кл. руководитель,
Педагог-психолог,

Соц. педагог

В соотвествии с планом мероприятие запланировано - 
30.05.2025 г.

5 Индивидуальные консультации по результатам СПТ 7-11 кл. 40 По 
необходимости, 

по запросу

Педагог-психолог В соотвествии с планом



6 Просмотр и обсуждение видеоматериалов 7-9 кл. 34 04.11.2024 г., 
02.12.2024 г., 
03.03.2025 г., 
07.04.2025 г., 
05.05.2025 г.,

Кл. руководитель 1. 04.11.2024 г., - просмотр и 
обсуждениедокументального фильма "Вред 
наркотических и психотропных веществ на организм 
человека";
 2. 02.12.2024 г., - просмотр мотивирующего  
видеоролика "Как стать успешным"

Мероприятия для педагогов

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей 

1. Проведение педагогического совещания по итогам 
СПТ

7-11 кл. 7 25.11.2024 г., 
17.03.2025 г., 
20.06.2025 г.

Директор,
ЗДВР,

Педагог-психолог,
Соц. педагог

1. 25.11.2024 г., - проведен ППк, с целью 
информирования классных руководителей и 
администрации школы о результатах СПТ 2024-2025 
г.

2. Практикум «Факторы риска и факторы защиты. Роль 
педагога в профилактической работе»

7-11 кл. 11 21.02.2025 г. Педагог-психолог,
Соц. педагог

В соотвествии с планом мероприятие запланировано - 
21.02.2025 г.

3. Групповая консультация «Признаки употребления 
учащимися наркотических средств и ПАВ. Действия 
педагога при выявлении учащихся группы риска»

7-11 кл. 11 16.12.2024 г. Педагог-психолог,
Соц. педагог

Мероприятие проведено с класснымы 
руководителями и учителями-предметниками, с 
целью их информирование по выявлению  среди 
учащихся потребителей наркотических средств и 
ПАВ

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №4" АГО
Мероприятия для учащихся

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей 1. Мини-тренинг "Учимся снимать усталость" 7 класс 60 21.11.2024 Потапова Е.А., педагог-психолог тренинг проводился по классам, участие приянло 60 

учащихся
2. Мини-тренинг "Как преодолевать тревогу" 8 60 16.12.2024 Потапова Е.А., педагог-психолог тренинг проводился по классам, участие приянло 60 

учащихся
3. Лекция-беседа "Способы преодолевания конфликтов" 9 50 03.03.2025 Потапова Е.А., педагог-психолог
4 Лекция-беседа "Стресс в жизни человека. Способы борь 10 25 07.04.2025 Потапова Е.А., педагог-психолог
5 Круглый стол "Как не стать зависимым" 10 25 31.01.2025 Потапова Е.А., педагог-психолог в мероприятии приняло участие 25 учащихся
6 Круглый стол "Спасти себя и других" 11 18 21.03.2025 Потапова Е.А., педагог-психолог
7 Интерактивная беседа «Правовая культура и правила 

делового
 межличностного общения как условие безопасного 
поведения в обществе»

с 7 по 11 215 18.11.2024 классные руководители в мерприятии приняли участие 215 учащихся

8 Диспут «Употребление ПАВ – риск для 
здоровья и жизни: моя личная позиция»

8,9 110 17.12.2024 Концедалова В.О., зам.директора 
по ВР,

классные руководители

в мероприятии приняло участие 110 учащихся

9 Интерактивная беседа «Человек среди людей» с 7 по 11 210 06.12.2024 классные руководители в мероприятии приняли участие 215 учащихся
10 Акция «Детский телефон доверия» с7 по 11 210 03.12.2024

27.01.2025
Антонюк О.А., советник по воспитанив ходе акции прошли беседы с учащимися, розданы 

информациооные буклеты 
охват учащихся - 217 человек 

11 Дискуссионный клуб «Вандализм молодежи.
 Можно ли ему воспрепятствовать?»

7,8,9 170 14.02.2025 Антонюк О.А., советник по 
воспитанию

Концедалова В.О., зам.директора 
по ВР



12 Дискуссионный клуб «Опасные привычки» 7,8 115 15.04.2025 Антонюк О.А., советник по 
воспитанию

Концедалова В.О., зам.директора 
по ВР

13 Интерактивная беседа «Я и моя уличная компания» 6,7,8,9 245 05.05.2025 классные руководители
14 Профилактические беседы 

«Курительные смеси и наркотические вещества»
с 6 по 11 275 13.05.2025 классные руководители

15 Занятия с элементами тренинга «Школьные страхи» 8,9 110 22.11.2024 Потапова Е.А., педагог-психолог охват - 110 человек, даны рекомендации
 по преодолению школьных страхов

16 Игровой практикум «Снятие импульсивности» с 6 по 8 190 28.11.2024 классные руководители охват - 180 человек, даны практические
 рекомендации по снятию импульсивности

17 Практикум «Отреагирование негативных
 эмоциональных состояний»

с 6 по 11 280 13.12.2024 классные руководители охват - 235 человек, ребятам даны практические
 рекомендации по снятию эмоционального 
напряжения

18 Мотивационное тренинговое занятие «Ветер перемен» с 7 по 9 170 16.01.2025 Концедалова В.О., зам.директора 
по ВР,

классные руководители

охват - 210 человек

19 Тренинговое занятие «Моя самооценка» с 6 по 11 280 23.01.2025 классные руководители охват 235 человек, даны рекомендации
20 Психологические упражнения «Принятие себя» с 6 по 8 185 12.02.2025 классные руководители
21 Деловая игра «Ответственность 

несовершеннолетних за правонарушения»
с 6 по 11 280 06.03.2025 классные руководители

22 Ролевая игра «Способы урегулирования конфликтов» с 6 по 11 280 11.04.2025 классные руководители
23 Практикум «Самоконтроль и требовательность к себе» с 6 по 11 280 21.04.2025 классные руководители
24 Размещение информации в социальных сетях школы

 «Как сохранить душевный комфорт?»,
 «Учусь управлять своими эмоциями»

с 6 по 11 280 07.11.2024
16.11.2024

Концедалова В.О., зам.директора 
по ВР,

Потапова Е.А., педагог-психолог

размещена информация в детских группахплатформы  
Сферум, 
в социальных сетях школы

25 Профилактическая акция «Мы за здоровый образ жизнис 6 по 11 120 19.02.2025 Антонюк О.А., советник по 
воспитанию

26 Профилактическая акция «Здоровью – зеленый свет!» с 6 по 11 150 12.03.2025 Антонюк О.А., советник по 
воспитанию

Мероприятия для родителей (законными представителями)
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 
1. Классные родительские собрания «Организация 

совместной деятельности педагогов
 и родителей по профилактике вредных привычек»

с 6 по 11 260 28.11.2024 классные руководители собрания проведены, 
родителям даны рекомендации, охват 260 родителей

2. Консультации родителей по 
коррекции детско-родительских отношений

с 6 по 11 30 по запросу Потапова Е.А., педагог-психолог проведены консультации
20.01.2025
24.12.2024
25.12.2024
21.11.2024
14.01.2025
15.01.2025

3. Акция «Традиционные семейные ценности»
 (распространение памяток среди родителей)

с 6 по 11 240 15.11.2024 О.А. Антонюк, советник по воспитанирозданы памятки родителям,
 размещены в родительских группах платформы 
Сферум,
 охват 240 родителей



4 Родительский всеобуч «Безопасность
 и социальные риски, связанные с употреблением 
ПАВ»

с 6 по 11 260 19.12.2024 классные руководители охват родителей 260 человек

5 Родительский всеобуч «Ошибки семейного 
воспитания»

с 6 по 9 245 29.01.2025 классные руководители охват родителей 245 человек, родителям даны 
рекомендации

6 Дискуссия с родителями 
«Молодежная субкультура и 
ее влияние на развитие личности»

с 8 по 11 160 26.02.2025 Концедалова В.О., зам.директора 
по ВР

Потапова Е.А., педагог-психолог
классные руководители

7 Родительский клуб «Как избежать
 некоторых ошибок в общении с подростками»

с 7 по 11 200 21.03.2025 классные руководители

8 Родительский практикум «Агрессия детей. Что делать?»с 6 по 11 240 24.04.2025 классные руководители

9 Родительские собрания «Безопасность
 детей в летний период. Организация досуга и отдыха»

с 6 по 11 22.05.2025 классные руководители

Мероприятия для педагогов
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 
1. Методическое объединение классных руководителей 

«Подведение итогов проведения
 социально-психологического тестирования в школе»

с 6 по 11 30 20.11.2024 Концедалова В.О., зам.директора по Вмероприятие проведено,
 охват 30 педагогов, классным руководителям
 даны рекомендации по организации 
работы по результатоам СПТ

2. Рекомендации педагогам по 
профилактике девиантного поведения,
 по созданию благоприятного психологического
 климата в классе, по снижению уровня тревожности.

с 6 по 11 
класс

30 02.12.2024 Потапова Е.А., педагог-психолог мероприятие проведено,
 охват 30 педагогов, классным руководителям
 даны рекомендации  

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 5» АГО
Мероприятия для учащихся

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей 

1. Профилактическая беседа "Опасность и вред от 
наркотических средств"

7а,7б,7в,
8а,    8б, 

9б

159 23.12.24         
25.12.24

Мережко Ю.А, социальный 
педагог 

Формирование отрицательного отношения к 
наркотическим и психоактивным веществам и 
последствиям их употребления. 

2. Профилактическая беседа "Вред никотиносодержащих 
смесей на организм человека"

7а,7б,7в,
8а, 8б, 
9б, 10а 

201 13.05.2025 Мережко Ю.А, социальный 
педагог 

3. Классный час "Могу ли я принять решение, отличное 
от группы?"

7б,7в,8а, 
8б, 9б

129 21.01.2025 Классные руководители:          
О.В. Пустобаева -7б,   

Н.А.Финдюкевич - 8б, 
О.Н.Скосарева - 9б.       

Формирование способности выражать и отстаивать 
своё мнение и интересы.

4. Классный час "Что я знаю о себе?" 7а,7б,7в 76 12.02.2025 Классные руководители:          
Е.К. Бондаренко - 7а,         О.В. 

Пустобаева -7б.   
5. Классный час "Эффективные способы отказа" 7а,7б,7в,

8а, 8б, 
9б

160 15.04.2025 Классные руководители:          
Е.К. Бондаренко - 7а,         О.В. 

Пустобаева -7б,   
Н.А.Финдюкевич - 8б, 

О.Н.Скосарева - 9б.       



6. Занятие с элементами тренинга  "Конфликты и 
способы их разрешения"

7а,7б,7в,
8а, 8б

133 23.01.2025 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Формирование конфликтной компетентности

7. Занятие с элементами тренинга "Жизнь - это 
бесценный дар!"

7б,7в,8а,
8б, 9б

129 19.02.2025   
20.02.2025

Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

8. Занятие с элементами тренинга "Я управляю стрессом" 7б,7в,8а, 
8б, 9б

129 09.04.2025       
10.04.2025

Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

9. Тренинг "Я учусь владеть собой" 7б, 7в 45 14.05.2025 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

10. Тренинг "Будь уверен в себе!" 7а,7б,7в, 
8а, 8б

133 13.03.2025       
14.03.2025      

Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

11. Тренинг "Позитивная линия жизни. Наши ресурсы" 9б, 10а 41 20.03.2025 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

12. Психологическая диагностика "Опросник 
суицидального риска Т.Н. Разуваевой"

7а,7б,7в,
8а, 8б, 
9б, 10а 

14 29.11.2024 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Диагностика уровня сформированности 
суицидальных намерений.

13. Диагностика самооценки Демо - Рубинштейн 7а,7б,7в,
8а, 8б, 
9б, 10а 

14 29.11.2024 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Выявление уровня самооценки

14. Психологическая диагностика тревожности "Опросник 
Спилбергера Ханина"

7а,7б,7в,
8а, 8б, 
9б, 10а 

14 29.11.2024 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Определение выраженности тревожных переживаний

15. Психологическая диагностика "Опросник 
агрессивности Басса - Дарки"

7а,7б,7в,
8а, 8б, 
9б, 10а 

14 02.12.2024 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Диагностика агрессивных и враждебных реакций

16. Психологическая диагностика "Методика диагностики 
детей «группы риска» (М.И. Рожков, М.А. Ковальчук"

7а,7б,7в,
8а, 8б, 
9б, 10а 

14 02.12.2024 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Выявление учащихся, имеющих склонность к 
различным формам девиантного поведения 
(отрицательное отношение к учебе, бродяжничество, 
асоциальное поведение). Выявление нарушения 
внутрисемейных отношений. 

17. Методика диагностики самооценки психических 
состояний Г. Айзенка.

7а,7б,7в,
8а, 8б, 
9б, 10а 

14 15.05.2025 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

18. Индивидуальная психологическая коррекция 7а,7б,7в,
8а, 8б, 
9б, 10а 

4 1 раз в неделю Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Индивидуальная работа по повышению уверенности в 
себе, работа по развитию критичности к опасности, 
снижению уровня агрессии и уровня суицидального 
риска.

19. Контроль летней занятости детей "Группы риска", 
участие в летней оздоровительной кампании.

группа риск 14 июнь - август 
2025

Будунова Е.А. ЗДВР, Мережко 
Ю.А социальный педагог

Мероприятия для родителей (законными представителями)
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей
1. Родительское собрание "Способы бесконфликтного 

общения в семье"
7в 15 27.02.2025 Мережко Ю.А, социальный 

педагог; Егупенко В.В.           
педагог - психолог

2. Родительское собрание "Первые звонки опасного 
поведения - как не запустить ситуацию"

7б, 8а,   
8б, 9б

113 18.03.2025       
20.03.2025

Мережко Ю.А, социальный 
педагог; Егупенко В.В.           

педагог - психолог



3. Индивидуальные консультации родителей по итогам 
СПТ

7а,7б,7в,
8а, 

8б,9а, 
9б, 10а, 

11а 

октябрь-   ноябрь Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Доведение результатов СПТ до родителей. 
Предоставление родителям рекомендаций по 
коррекции негативных явлений  в поведении ребёнка.

Мероприятия для педагогов
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей
1. Заседание ШМО классных руководителей "Итоги 

социально – психологического тестирования 
обучающихся"

Классны
е 

руковод
ители

14 10.11.2024 Егупенко В.В.                   
педагог - психолог

Подведение итогов СПТ, планирорвание дальнейшей 
работы с детьми "Группы риска". Внесение 
корректировки в план воспитательной работы

2. Заседание ШМО классных руководителей "Итоги 
профилактической работы с детьми группы риска"

Классны
е 

руковод
ители

14 26.05.2025 Будунова Е.А. - ЗДВР,           
Егупенко В.В.                   

педагог - психолог

3. Лекция  "Профилактика ПАВ и зависимого поведения 
у учащихся"

Педагоги 14 27.02.2025 Будунова Е.А. - ЗДВР

4. Раздача буклетов, памяток  антинаркотической  
направленности для педагогов: "Как распознать 
симптомы употребления наркотиков у ребёнка?", 
"Вместе против наркотиков!"

Педагоги 14 20.03.2025 Будунова Е.А. - ЗДВР,     Мережко 
Ю.А, социальный педагог

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 
«Основная общеобразовательная школа № 6»

Мероприятия для учащихся
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей
1. Проведение дополнительной углубленной 

диагностики, разработка дорожной карты для каждого 
учащегося «группы риска»

7-9 11 01.11.24-22.11.24 Левина О.С., педагог-психолог Оценка суггестивности / Елисеев О.П., Диагностика 
«Шкала безнадежности» А.Бека,  Опросник 
«Сильные стороны и трудности» Р.Гудмана,  Уровень 
тревожности Филлипса,  Модифицированный 
опросник Ч.Д. Спилбергера, выполненный А.Д. 
Андреевой,  Опросник агрессии Басса Перри

2. Беседа «Я - личность» 7-8 36 18.12.2024 г Савва М.В., Романюк С.Д., 
классные руководители

Мероприятие прошло плану. Работа с понятием 
"личность", "кто я такой" Упражнения : 
"Австралийский дождь", "Ассоциации", "Ромашка 
откровений"

3. Беседа-дискуссия «Позитивное формулирование 
своего будущего»

9 13 18.12.2024 г. Турусов Д.Ю.,классный 
руководитель

Мероприятие прошло по плану.  Работа с понятием 
"Успех". Упражнения"Письмо другу", "Я из 
будущего"

4. Беседа «Общение и конфликты» 8 16 15.01.2025 г Романюк С.Д., классный 
руководитель

Мероприятие прошло по плану. Работа с понятием 
"кофликт", "конфликтная ситуация", стили поведения 
в конфликте, решение кейсов, упражнение 
"Эффективное взаимодействие"

5. Просмотр и обсуждение сериала «Все по-честному» 9 14 15.01.2025 Турусов Д.Ю.,классный 
руководитель

Мероприятие по плану. Просмотр 1 серии. 
Обсуждение. Рекомендовано просмотр на дому 
следующих серий.



6. Занятие "Мой выбор" 7 3 17.01.2025 педагог-психолог Левина О.С. Мероприятие по плану. "Группа риска". Проведены 
упражнения: "Солнце радости", "Цветик-семицветик", 
"Ассоциации"

7. Беседа «Правонарушения и ответственность за них» 7 16 22.01.2025 г. Савва М.В., классный 
руководитель

Мероприятие по плану. Виды нарушений и разбор 
ситуаций.

8. Занятие с элементами тренинга "Верный выбор сделай 
сам!"

8 2 24.01.2025 г. педагог-психолог Левина О.С. Мероприятие по плану. Упражнения: "Никто не знает, 
что я…", "Моя позиция", "Линия жизни"

9. Беседа «Оружием знания – против наркомании» 9 4 31.01.2025 г. педагог-психолог Левина О.С. Мероприятие проведено по плану. Профилактика 
наркомании, ее последствия. Психологическая 
самооборона "Не поддавайся давлению"

10. Тренинг  «Мои достижения» 7-8 42 12.02.2025 г. педагог-психолог Левина О.С.
11. Беседа-дискуссия «Могу ли Я принять решение?» 9 18 13.02.2025 г. педагог-психолог Левина О.С.
12. Беседа «Кто Я» 7 3 14.02.2025 г. педагог-психолог Левина О.С.
13. Беседа «Я как все – все как Я» 8 2 22.02.2025 г. педагог-психолог Левина О.С.
14. Арт-занятие «Нарисую будущее» 9 4 28.02.2025 г. педагог-психолог Левина О.С.
15. Игра «На что потратить жизнь?» 7 24 12.03.2025 г. Савва М.В., классный 

руководитель
16. Деловая игра «Шаг в будущее» 9 18 12.03.2025 г. Турусов Д.Ю.,классный 

руководитель
17. Игра «Стоп, буллинг» 8 18 12.03.2025 г. Романюк С.Д., классный 

руководитель
18. Тренинг «Эмоции или внутреннее состояние» 7 3 14.03.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог
19. Игровой практикум «Кто мой командир – Я или мои 

эмоции?»
8 2 21.03.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог

20. Практикум «Как совладать со стрессом» 9 4 28.03.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог
21. Повторная диагностика учащихся «группы риска» 7-9 9 10.03.2025 г. - 

31.03.2025 г.
Левина О.С., педагог-психолог

22. Психологический практикум «Я готов к экзаменам» 9 4 12.04.2025.г. Левина О.С., педагог-психолог
23. Тренинг «Мир без агрессии» 7-8 42 16.04.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог
24. Беседа «Правила и требования общества»» 7 3 18.04.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог
25. Классный час «Здоровье – единственная 

драгоценность»
7-9 60 23.04.2025 г. Савва М.В.. Романюк 

С.Д.,Турусов Д.Ю.,
классные руководители

26. Тренинг «Я сам принимаю решение» 8 2 25.04.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог
27. Тренинг «Мой здоровый образ жизни» 9 4 25.04.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог
28. Круглый стол «Здоровым быть здорово» 8 18 12.05.2025 г. Романюк С.Д., соц. Педагог, 

Левина О.С., педагог-психолог
29. Тренинг «Я к экзаменам готов» 9 4 12.05.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог
30. Занятие «Уверенность в себе»  7 3 16.05.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог
31. Конкурс плакатов о вреде курения 9 18 14.05.2025 г. Социальный педагог Романюк 

С.Д., Турусов Д.Ю.
32. Круглый стол "Стоп, буллинг" 7 24 14.05.2025 г. Савва М.В., классный 

руководитель
33. Занятие «Одобряемые установки общества и их 

антиподы»
8 2 22.05.2025 г. Левина О.С., педагог-психолог

34. Индивидуальные консультации для учащихся 7-9 60 октябрь-август Классные руководители, соц. 
педагог, педагог-психолог



35. Индивидуальные занятия учащихся, нуждающихся в 
психолого-педагогичекой помощи порезультатам СПТ

7-9 9 декабрь - май Левина О.С., педагог-психолог

36. Повторная диагностика учащихся «группы риска» 7-9 9 май,сентябрь Левина О.С., педагог-психолог
Мероприятия для родителей (законными представителями)

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей 

1. Родительское собрание «Доверие в семье как основа 
профилактики употребления детьми ПАВ»

7-8 44 25.04.2024 г. Савва М.В., Романюк С.Д., 
классные руководители

2. Родительское собрание «Роль семьи в профилактике 
девиантного поведения подростков»

9 18 25.04.2025 г. Турусов Д.Ю., классный 
руководитель

3. Консультирование родителей по вопросам  
взаимоотношений с детьми

7-9 60 по запросу Левина О.С., педагог-психолог Проведено 2 консультации. 27.11.2024  - родитель 
учащегося 7"А" класса.17.12.2024 г. - родитель 
учащегося 7 "А" класса. О взаимоотношениях детей и 
родителей.

4. Разработка буклетов, памяток антинаркотической  
направленности.

7-9 60 май Зам. по ВР, соц.педагог, педагог-
психолог

5.
Памятки для родителей «Безопасное лето» 
(родительский чат) 7-9 60 июнь-август

Классные руководители 7-9 
классов

Мероприятия для педагогов
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 
1. Педсовет от 22.10.2024 г. №3

«Итоги социально-психологического тестирования» 
(общие сведения по школе)

13 22.10.2024 г. Левина О.С., педагог-психолог Педагогический совет проведен

2. ППк «Профилактическая работа с учетом результатов 
СПТ и углубленной диагностики»

3 29.11.2024 г. Педагог-психолог, соц. педагог, 
кл. руководители, советник по 

воспитанию 

ППК проведен

3. ППк «Профилактическая работа с учетом результатов 
СПТ и углубленной диагностики»

3 март,май Педагог-психолог, соц. педагог, 
кл. руководители 7-9, советник по 

воспитанию
4. Выступление на педагогическом совете по теме 

«Психологические причины отклоняющегося 
поведения и пути их коррекции»

13 февраль Левина О.С., педагог-психолог

5. Семинар «Рядом с подростком на пути во взрослую 
жизнь».

13 май Романюк С.Д., соц. Педагог

6. Разработка буклетов, памяток антинаркотической  
направленности для педагогов.

13 январь-май Зам. директора по ВР, соц-
педагог, педагог-психолог

МОБУ "Гимназия № 7" АГО
Мероприятия для учащихся

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей



1. Профилактические беседы: 
1.«Здоровье и привычки», 
2.«Права и обязанности подростка», 
3.«Я и моя уличная компания»
4.«Шутки или хулиганство»

1. 
7а,7б,7в, 

8а, 
8б,8в, 8г
2.9а, 9б, 

9в, 
9г,10а, 

10б, 10в, 
11а, 11б.
3. 9а, 9б, 
9в, 10а, 

10б, 10в, 
11а, 11б.

4. 
7а,7б,7в, 

8а, 
8б,8в.

500 чел 1.28.11.24
2.16.12.24
3.14.04.25
4.17.04.25

Коренкова Н.Ю., соц.педагог, классные рукоВ классах были проведены профилакические беседы 
в присутствии социального педагога.

2. Занятие с элементами тренинга "Опасная зависимость" 7а, 7б, 
7в

90 чел 15.10.24, 
16.10.24, 
21.10.24.

Косухина Е.О., педагог психолог У детей формируются представления о здоровом 
образе жизни, формируется негативное отношение к 
пагубным привычкам.

3. Групповое занятие  "Рука помощи" 8а, 8б, 
8в, 8г

130 чел 11.11.24, 
13.11.24, 15.11.24

Косухина Е.О., педагог - психолог Формирование психологической устойчивости 
личности школьника.

4. Круглый стол "Ценности, которым нет цены" 9а, 9б, 
9в, 9г

135 9.12.24, 13.12.24 Косухина Е.О., педагог - психолог Формирование жизненных ценностей, профилактика 
рискованного поведения

5. Круглый стол «Остановись, подумай, выбери» 10-11 класс 100 30.01.2025, 31.01.202
Косухина Е.О., педагог - психолог, классные руФормирование устойчивой мотивации к сохранению 

здоровья 
6.

Классные часы: 
1.«Всегда ли я хороший?» 
2.«Я и общественное мнение»
3.«Взрослая жизнь – взрослая ответственность»

1.7а,7б,7
в

8а,8б,8в,
8г

2.9а,9б,9
в,9г

3.10а,10
б,10в,11

а,11б

500 чел10.02.2025,14.03.202 Коренкова Н.Ю., соц. Педагог

7.

Тренинг «Свой путь мы выбираем сами» 10а,10в,
11а
11б

45 12.05-14.05.25 Косухина Е.О., педагог - психолог



8. Беседа с элементами тренинга: «Трудное слово «Нет»
7б,8а, 

8б, 240 17.03,21.03.25 Косухина Е.О., педагог - психолог

9.
Тренинг: «Путь к себе» 7-9 

классы
330 15.05-20.05.25 Косухина Е.О., педагог - психолог

10.
Тренинг «Я особенный» 10-11 

классы
100 25.02.-28.02.25 Косухина Е.О., педагог - психолог

Мероприятия для родителей (законными представителями)
1. Р о д и т е л ь с к о е  с о б р а н и е  « П е р в ы е  п р о б л е м ы 

подросткового возраста»
7 классы 75 чел 10.02.2025 Косухина Е.О., педагог психолог Выступления на родительских собраниях, обсуждение 

правил поведения родителей в период взросления 
детей

2. Родительское собрание «Роль семейного общения в 
профилактике девиантного поведения и негативных 
привычек у детей»

8 классы 110 чел 12.02.2025 Коренкова Н.Ю., соц.педагог

3. Родительское собрание «Первые звонки опасного 
поведения»

9-11 
классы

200 13.02.2025, 14.02.202Косухина Е.О., педагог - психолог

4. Индивидуальное консультирование по результатам 
СПТ

7-11 
классы

400 октябрь-май Косухина Е.О., педагог - психолог Психологическое сопровождение родителей 
(законных представителей), 10 чел.

5. Р а з м е щ е н и е  н а  с а й т е  г и м н а з и и  п а м я т о к  п о 
профилактике наркомании, зависимого поведения

3-11 
классы

1500 Постоянно Титатренко Р.Н., ЗДВР, 
Коренкова Н.Ю., соц. педагог

Мероприятия для педагогов
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный 

(ФИО, должность)
информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей 

1. 1. Индивидуальное консультирование по результатам 
СПТ

16 октябрь-май Косухина Е.О., педагог - психолог Рекомендации для классных руководителей для 
работы с детьми "группы риска". Каждому классному 
руководителю были данны рекомендации для 
составления планов профилактической работы.

2. 2. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е  с  к л а с с н ы м и 
руководителями «Подведение итогов проведения 
СПТ», рекомендации по работе с классом.

17 16.10.2024 Косухина Е.О., педагог - 
психолог, Титатренко Р.Н., ЗДВР

На совещании было озвучено количество детей, 
вошедших в группу риска, были даны рекомендации 
по работе с классом, внесение корректировок в планы 
классных руководитеей

3. 3.Педсовет ««Профилактика ПАВ и зависимого 
поведения учащихся»

55 13.02.2025 Титатренко Р.Н., ЗДВР, Косухина 
Е.О., педагог - психолог

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №8» АГО
Мероприятия для учащихся

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей

1. Дебаты: Я-уникальный человек, Стресс. Или как 
исправить настроение. Я учусь принимать решение

7 классы 68 15.ноя Классные руководители прошло по плану (Что такое стресс, плюсы и минусы 
стресса. 68 чел.)

2. Киноклуб: «Учись быть толерантным». 7 классы 74 22.ноя Классные руководители прошло по плану (Понятие и навыки терпимости друг 
к другу. 74 чел.)

3. Мастер-класс: «Учись учиться, чтобы уметь трудиться» 9 К класс 28 15.ноя Классные руководители прошло по плану (Рациональное использование 
времени. 28 чел.)

4 Игровое занятие: «Как победить неуверенность в себе?»9 классы 76 21.ноя Классные руководители прошло по плану (Учимся замечать уникальность в 
себе и других. 76 чел)

5 Классный час «Как сказать «нет» и отстоять свое мнение 7А 25 17.янв Классные руководители прошло по плану (Как устоять и не поддаться мнению 
большенства. 25 чел.)



6 Публичная лекция «Подросток и закон» 8А, 9А 53 24.янв Классные руководители прошло по плану (Права, обязанности  и мера 
наказания.53 чел.)

7 Круглый стол «Бездна, в которую надо заглянуть» 8А, 9А март Классные руководители ожидается по плану (Опасности взрослов жизни.)
8 Игровое занятие «Я-подросток» 7-8 

классы
март классные руководители ожидается по плану (Какие изменения происходят с 

ребенком в период пубертата)
9 Классный час на тему: «Профилактика табакокурения» 7 7-11 

классы
307 13.дек Классные руководители прошло по плану (Вредная привычка для здоровья. 

307 чел.)
10 Интерактивное занятие «Наркотики. Секреты манипуляц 8-9 

классы
172 31.янв Никитина Н.Г. социальный 

педагог
прошло по плану (Смертельная опасность для жизни. 
172 чел.)

11 Просмотр фильмов (Киноуроки в школах России) 7-11 
классы

в течение года классные руководители (Киноуроки на формирование силы духа, характера)

12 Проведение групповых и индивидуальных занятий 7-11 
классы

Каждый 
понедельник

Кулик С.Н педагог-психолог (тетрадь "Самопомощи", 22 занятия)

13 Индивидуальные консультации с обучающимися по 
СПТ 

7-11 
классы

36 декабрь Кулик С.Н педагог-психолог (Детско-родительские взаимоотношения, проблемы 
пубертатного периода,межличностное 
взаимодействие, 36 чел)

14 Диагностика уровня тревожности 7-11 
классы апрель Кулик С.Н педагог-психолог ожидается по плану (Показатели тревожности)

15 Тренинговое занятие «Моя семья» 9-11 
классы март Кулик С.Н педагог-психолог ожидается по плану (Взаимоотношения и проблемы в 

семье)
16 Психокоррекционные занятия 7-11 

классы Каждую среду Кулик С.Н педагог-психолог (Арт терапия , песочная терапия, 22 занятия)

17 Диагностика познавательных интересов 7-11 
классы февраль классные руководители ожидается по плану (Спектр интересов и 

направленностей)
18 Углубленная диагностика обучающихся «группы 

риска» 
7-11 

классы 36 декабрь Кулик С.Н педагог-психолог прошла по плану (формирование дорожных карт. 36 
чел)

19 Мониторинг эмоционального состояния 7-11 
классы 36 дек, март, май Кулик С.Н педагог-психолог прошел по плану, ожидается повтор по плану 

(Цветовой выбор Люшера. 36 чел.)
20 Подготовка и проведение конференции 

«Образовательное путешествие в г.Москва»
7,8 К 

классы 38 06.дек Кутепова Т.В. ЗДВР прошло по плану (доклад о достопримечательностях 
г.Москвы. 38 чел.)

21 Привлечение детей в проведение Разговоров о важном 
(каждый понедельник)

7-11 
классы в течение года классные руководители (выступление детей с докладами и игровыми 

дополнениями)
22 Участие в акции «Посылка солдату», «Письма для 

героев»
7-11 

классы 216 09.фев классные руководители прошло по плану (сбор посылок с дополнением в 
виде писем, рисунков.216 чел.)

23 Участие в акции «Новогодние подарки детям Курской 
области»

7-11 
классы 189 09.дек классные руководители прошло по плану (сбор посылок с дополнением в 

виде поелок, рисунков.189 чел.)
24 Участие в акции «Новогодний наряд для школы» 7-11 

классы 312 10.дек классные руководители прошло по плану (изготовление украшений на окна, 
класс.312 чел.)

25 Участие в концерте к 23 февраля 7-11 
классы 20.фев классные руководители ожидается по пану (патриотический концерт для пап)

26 Участие в месячнике военно-патриотического 
воспитания 7-11 

классы февраль классные руководители
прошло по плану (походы в библиотеку, музей, сборы 
посылок на сво, конкурс военной техники.412 чел)

27 Подготовка и участие в интерактивном музее «Наука 
вчера, сегодня, завтра»

7-11 
классы февраль классные руководители ожидается по плану (интерактивный музей 

изготовлен руками учеников)
28 Подготовка и участие в конференции «Озеро Байкал» 7,9 

класс 20 30.мар Кутепова Т.В. ЗДВР ожидается по плану (доклад об о. Бойкал)



29 Посещение летнего оздоровительного лагеря 7,8 
класс июнь Кутепова Т.В. ЗДВР ожидается по плану (познавательные мероприятия)

30 Посещение и участие в мероприятиях городской 
библиотеки

7,9 
классы Июнь, июль Кутепова Т.В. ЗДВР ожидается по плану (викторины,квесты, круглые 

столы)
Мероприятия для родителей (законными представителями)

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей 

1. «Права и обязанности родителей по воспитанию детей» 7-8 
классы

136 20.12.2025 Никитина Н.Г. социальный педагогпрошло по плану (закон об обязанностях родителей 
перед детьми. 136 чел.)

2. Предоставление рекомендаций классным руководителям 7-11 
классы

36 декабрь Кулик С.Н педагог-психолог прошло по плану (темы бесед, мероприятий, которые 
необходимо включить в план воспитательной работы 
с классом.36)

3. Профилактическая работа через месенжеры, родительск 7-11 
классы

в течение года классные руководители (памятки для родителей на все профилактические 
темы)

4 Родительский клуб (индивидуальные консультации по за 7-11 
классы

в течение года классные руководители (Детско-родительские взаимоотношения, проблемы 
пубертатного периода,межличностное 
взаимодействие. 47 чел.)

Мероприятия для педагогов
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 
1. Контроль за стилем общения преподавателей и 

обучающихся в целях предотвращения случаев 
оскорбления, унижения, психологического и 
физического насилия среди участников 
образовательного процесса

пед 
коллект

ив

в течение года Никитина Н.Г. социальный 
педагог

(вебинар о правилах общения)

2. Педагогический совет.Формирование представлений о 
компонентах безопасной образовательной среды, 
правилах психолого- педагогического общения с 
обучающимися, рисках отклоняющегося поведения.

педколл
ектив

05.12.2024 Кулик С.Н педагог-психолог прошло по плану (лекционный и тестовый мтериал, 
для работы с классом)

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "Лицей №9"
Мероприятия для учащихся

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей

1. Беседа «Умей сказать твердое нет» 10 "А" 25 17.12.2024 Добрынченко А. А., классный 
руководитель, Обухова С. Г., 
социальный педагог

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 25 человек

2. Беседа с просмотром профилактического видео «Ответс 9 "А", 9 
"Б"

46 20.12.2024 Новак М. А., Кулешов И. 
В.Классный руководитель

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 46 человек

3. Тренинг«Способы преодоления стресса» 10 "А", 
11 "А"

50 15.01.2025 Тимошенко С. В., педагог- 
психолог, Обухова С. Г., 
социальный педагог

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 50  человек

4 Игра«Качества личности, которые помогают воздержать 7 "А" 27 22.01.2025 Данилова С.А., классный 
руководитель

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 27 человек



5 Вовлечение учащихся в спортивные, культурно-просвет 7 "А", 7 
"Б", 8 
"А", 8 
"Б", 9 
"А", 9 
"Б", 10 
"А", 11 

"А"

2024-2025 
учебный год

классные руководители, зам. 
директора по ВР, учителя 
физической культуры

6 Повторное тестирование учащихся, попавших в группу р7 "А", 7 
"Б", 8 
"А", 8 
"Б", 9 
"А", 9 
"Б", 10 
"А", 11 

"А"

май классные руководители, зам. 
директора по ВР, педагог-
психолог

7 Беседа«Подростки: профилактика асоциального 
поведения»

8 "А" 30 5.02.20245 Бахитова Е. А., классный 
руководитель

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 30  человек

8 Беседа«Самоуважение и ПАВ» 8 "Б" 30 07.02.2025 Волохотюк С. А., классный 
руководитель

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 30 человек

9 Работа детских общественных объединений 7 "А", 7 
"Б", 8 
"А", 8 
"Б", 9 
"А", 9 
"Б", 10 
"А", 11 

"А"

30 2024-2025 
учебный год

Новак М. А., советник по 
воспитанию

10 Беседа«Здоровый разговор» 7 "Б" 26 12.03.2025 Добрынченко А. А., классный 
руководитель, Обухова С. Г., 
социальный педагог

Мероприятия для родителей (законными представителями)
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 
1. Родительское собрание "Ресурсы и риски класса, предст 7 "А", 7 

"Б", 8 
"А", 8 
"Б", 9 
"А", 9 
"Б", 10 
"А", 11 

"А"

200 23.01.2025 Классные руководители 7-11 
классов

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 200  человек



2. Индивидуальное консультирование по результатам мето 7 "А", 7 
"Б", 8 
"А", 8 
"Б", 9 
"А", 9 
"Б", 10 
"А", 11 

"А"

2024-2025 
учебный год

Классные руководители 7-11 
классов

Мероприятия для педагогов
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 
1. Производственное совещание "Представление анализа 

результатов СПТ"
классные руководители 20 20.11.2024 Слободянникова Ю. А.Ю, зам. 

директора по ВР
Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 20 человек

2. Семинар для классный руководителей "Методика 
воспитательно-профилактической работы в классе с 
высокой вероятностью вовлечения в  зависимое 
поведение"

классные руководители 15 17.12.2024
Слободянникова Ю. А.Ю, зам. 
директора по ВР, Обухова С. Г., 
социальный педагог

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 15 человек

3. Беседа "Особенности психолого-педагогической 
помощи детям, оказавшимся в зоне риска вовлечения в 
зависимое поведение" 

классные руководители 20 24.01.20256 Тимошенко С. В., педагог- 
психолог, Обухова С. Г., 
социальный педагог

Мероприятие проведено согласно плана 
мероприятий. Присутствовало: 20 человек

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СОШ № 10"
Мероприятия для учащихся

№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 
качественных и количественных показателей 

1. Распространение памяток и буклетов «Если не можешь 
изменить ситуацию, измени своё отношение к ней!», 
«Если тебе сложно – просто позвони!», «Твои страхи» 
и т.п.

7-11 
классы

332 чел 23.10.2024
19.11.2024
10.12.2024
17.01.2025
20.03.2025
11.04.2025

Исаева А.А., соц.педагог,
Кузнецова Н.В., педагог-психолог

В период с 23.10.2024 г. по 17.01.2025г. 
Среди учащихся 7-11 классов распространено 173 
памятки и 116 буклетов. Общий охват на текущий 
период составил: 289 чел.

2. Классные часы с приглашением представителей ОДН, 
КДН, КГБУЗ «Арсеньевская городская больница» и 
т.д.

7-е 
классы

75 чел 21.11.2024
05.12.2024

Исаева А.А., соц.педагог Мероприятия прошли в соответствии с планом.
Проведено: 4 классных часа с участием инспектора 
ОДН (Захарчук Л.Н.) и 
1 встреча с представителями КДН (Ворогушина Е.В.).
Общий охват составил: 102 чел.

3. Индивидуальные консультации по результатам 
проведения ЕМ СПТ с обучающимися, показавшими 
результаты рискового поведения

8-е 
классы

32 чел постоянно Исаева А.А., соц.педагог,
Кузнецова Н.В., педагог-психолог

Оказана консультативная помощь 6 учащимся,
 даны индивидуальные консультации "Особенность 
подросткового периода", "Понять себя и своё 
состояние", "Ты не один" и т.д. Всего проведено 6 
встреч.



4. Наблюдение за учащимися на уроках и во внеклассной 
работе

7-е 
классы

8-е 
классы

9-е 
классы

10-е 
классы

11-е 
классы

332 чел 18-22.11.2024
09-13.12.2024
13-17.01.2025
17-21.02.2025
03-06.03.2025

Исаева А.А., соц.педагог,
Кузнецова Н.В., педагог-психолог

В период с 18.11.2024 г. по 17.01.2025г. Было 
организовано за учащимися 7-9 классов с целью 
выявления психологических особенностей 
обучающихся  "группы риска". По текущим 
результатам отклонений от нормы не выявлено. 
Общий охват на данный период составил:  211 чел, в 
т.ч. 25 чел. "группы риска"

5. Групповая работа по формированию конструктивных 
способов совладающего поведения «Всегда есть 
выбор»

9-е 
классы

10-е 
классы

11-е 
классы

184 чел. 23.04.2025
28.04.2025
29.04.2025

Кузнецова Н.В., педагог-психолог

6. Киноуроки:
- «Первое дело. Убеждённость», 
-  «Дом», «Друг»
- «Противодействие терроризму»
- «Дорога в пропасть»
- «Здоровый образ жизни» 

7 классы
8 классы
9 классы

10 
классы

11 
классы

332 чел. 19.11.2024
20.11.2024
09.12.2024
20.12.2024
23.01.2025

Кл.руководители: 
Рыбка И.М.,
Береснева Е.Г.,
Луцук И.Н.,
Аносова Н.В.,
Кузнецова Н.В.,
Панухник И.Ю.,
Скорикова И.И.,
Ерёмина И.А.,
Сидоров Н.А.,
Великороднова С.В.,
Стещенко Е.В.,
Шигеева Н.В.,
Голуб Т.М.,
Исаева Е.Н.

В период с 19.11.2024 по 23.01.2025 проведено15 
Киноуроков, на которых учащиеся обсуждали 
причины деструктивного поведения подростков, 
рассмотрели пути преодоления сложных ситуаций, 
получили практические советы о необходимости 
соблюдать зоровый образ жизни, который помогает 
человеку быть успешным.
Общий охват составил: 317 чел.

7. Социально-ориентированные игры на развитие 
причинно- следственного анализа своих поступков

7-8 
классы 

159 чел. февраль 2025г.-
 июнь 2025 г.

Исаева А.А., соц.педагог,
классные руководители

8. Конкурс социальной рекламы (презентации) на тему 
профилактики аддиктивного  поведения среди 
подростков «Решай сам»

9-е 
классы 

94 чел. 03-07.02.2025 Исаева А.А., соц.педагог 03.02.2025 г. стартовал конкурс "Решай сам". 
Обучающие, получили инструкции к  заданию создать 
презентацию (видеоролик) по профилактике 
аддиктивного поведения среди подростков 
(объедившись в подгруппы). Итоги конкурса будут 
подведены 07.02.2025 г. Охват: 91 чел.

9. Участие в волонтерской программе с включением в 
деятельность несовершеннолетних (работа отряда 
«Донорское сердце» 

8-10 
классы

14 чел. постоянно Скорикова И.И. В период с 01.09.2024 по 31.01.2025 в отряд 
волонтёров МОБУ "СОШ № 10" "Донорское сердце" 
принято 26 чел., в том числе 3 чел. из "группы риска"



10. Тренинг «Понять себя» 9-е 
классы 

84 чел. 18.02.2025 Кузнецова Н.В., педагог-психолог

11. Беседа «Трудный выбор» 7-е 
классы

70 чел. 04.03.2025 Кузнецова Н.В., педагог-психолог

12. Тренинг по выработке навыков саморегуляции 
«Головоломка» 

8-е 
классы

89 чел. 25.03.2025 Кузнецова Н.В., педагог-психолог

13. Тренинговое занятие «Умей сказать стрессу НЕТ!» 11-е 
классы 

47 чел. 25.04.2025 Кузнецова Н.В., педагог-психолог

14. Цикл занятий «Вектор успеха» 8-е 
классы  

89 чел. еженедельно,
 в течение 
учебного

 года

Кузнецова Н.В., педагог-психолог В период с 01.09.2024 по 31.01.2025 проведено 21 
занятие, целью которых является оказание 
позитивного влияния на обучающихся при выборе
ими жизненных ценностей, формирование в 
подросках самоуважения, внутренней уверенности, 
развитие коммуникативных навыков. Охват составил: 
78 чел.

15. Углублённая (контрольная) диагностика причин 
отклоняющегося поведения обучающихся «группы 
риска»:
- Исследование буллинг-структуры (Норкина);
- Опросник склонности к агрессивному поведению 
(Почебут);
- Шкала личностной тревожности (Прихожан);
- Проективная методика «Моя семья»

7-е 
классы

8-е 
классы

9-е 
классы

10-е 
классы

11-е 
классы

32 чел. 26.11.2024
27.11.2024
28.11.2024
29.11.2024
02.12.2024

Кузнецова Н.В., педагог-психолог Углублена диагностика причин отклоняющегося 
поведения обучающихся «группы риска» проведена в 
с о о т в е т с т в и и  с  п л а н о м .  В ы с о к и й  у р о в е н ь 
р и с к о г о г е н н о с т и  п о д т в е р д и л с я  у  8  ч е л о в е к , 
высочайший - не подтвердился.

16. Социометрическое обследование в классах с высоким 
% обучающихся «группы риска»:
- Социометрия класса (Морено)

7-е 
классы

8-е 
классы

9-е 
классы

10-е 
классы

11-е 
классы

332 чел. 10.12.2024
11.12.2024
12.12.2024
13.12.2024
16.12.2024

Кузнецова Н.В., педагог-
психолог, 
кл.руководители

Обследование проведено в соответствии с планом.
 В результате проведённой работы в 8-х классах 
выявлена тенденция наличия малых контактных 
групп, 
 участники которых находятся в устойчивом 
непосредственном взаимодействии друг с другом. 
Открытых неприязненных отношений между 
подростками не выявлено. Общий охват составил: 
327 чел.

17. Изучение социальной ситуации развития каждого 
в ы я в л е н н о г о  п о д р о с тк а  ( с е м е й н о й  с и туа ц и и , 
ус п е ш н о с т и  в  о б уч е н и и ,  в з а и м о о т н о ш е н и й  с 
уч и т е л я м и ,  д р уг и м и  в з р о с л ы м и ,  о к р у ж е н и я 
сверстников, занятость во внеурочное время)

7-11 
классы

32 чел. постоянно Исаева А.А., соц.педагог,
кл.руководители

В результате проведённой работы, 
на текущий период составлено 31 карта 
индивидуального сопровождения детей "группы 
риска" (1 учащийся группы риска выбыл в г. 
Уссурийск).

18 Контроль за посещаемостью уроков и внеурочных 
мероприятий, выяснение  причин пропусков

7-11 
классы

32 чел. постоянно Кл.руководители

19 Создание клубов по интересам и других объединений 
для подростков

7-11 
классы

166 чел. постоянно Кл.руководители

19. Вовлечение обучающихся в «Движение первых» 7-11 
классы

40 чел. постоянно Луцук И.Н., советник директора В период с 01.09.2025 по 31.01.2025 вовлечено
 в "Движение первых" 25 человек, 
в том числе 13 человек из 
"группы риска" 



20. Пребывание учащихся в школьном лагере «Импульс». 7-11 
классы

32 чел. июнь Кл.руководители

21. Трудоустройство в каникулярный период 8-10 
классы

26 чел. июнь-август Кл.руководители В настоящее время для трудоустройства летом
 в пришкольный лагерь вожатыми, проходят 
обучение 6 человек, в том числе - 1 чел. из 
"группы риска".

Мероприятия для родителей (законными представителями)
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 
1. Сбор согласий родителей (законных представителей)

 на проведение коррекционной работы, с целью 
оказания
 психолого-педагогической помощи обучающимся
 по результатам СПТ

7-11 
классы

332 чел. 24-28.11.2024 Береснева Е.Г., завуч по ВР, В результате проведённой работы получено 332 
согласия, 
что составляет 100%-й охват обучающихся. 

2. Индивидуальные беседы с родителями по 
результатам социально – психологического 
тестирования

7-11 
классы

40 чел. по запросу Кузнецова Н.В., педагог-
психолог,

 кл.руководители

За истекший период проведено 8 индивидуальных 
консультаций по результатам СПТ,
 даны практические рекомендации по гармонизации 
детско-родительских отношений,
 как вести себя с ребёнком-подростком и т.д.

3. Распространение памяток для родителей 
«О профилактике кризисных состояний у детей и 
подростков»

7-11 
классы

332 чел. 18-20.02.2025 Кл.руководители

4. Киноурок для пап и мам «Нелюбовь» 7-е 
классы

8-е 
классы

159 чел. 22.01.2025
24.01.2025

Кл.руководители:
Луцук И.Н., Рыбка И.М., 

Береснева Е.Г.,
Аносова Н.В., Кузнецова Н.В., 

Панухник И.Ю.

Мероприятия проведены в соответствии с планом. 
После просмотра прошло обсуждение "кризисных 
моментов" 
в общении "родитель-родитель", "ребёнок-родителИ", 
"ребёнок-сверстники", отражённых в сюжете фильма 
и как избежать (сгладить) возникновения тяжёлых 
последствий.
Общий охват составил 238 человек.

5. Проведение мини – тренингов для родителей 
подростков 
«Мир подростка», «Учимся понимать своих детей»

7-8-е 
классы
9-11-

классы

250 чел. 18.03.2025
21.05.2025

Кузнецова Н.В., педагог-психолог

6. Семинар для родителей «Особенности подросткового
 возраста, как фактор риска для развития зависимого 
поведения»

7-8 
классы

150 чел. 19.03.2025 Береснева Е.Г., завуч по ВР,
Исаева А.А., соц.педагог,

Кузнецова Н.В., педагог-психолог

7. Психолого-педагогическое сопровождение семей 
«группы риска»

7-11 
классы

32 чел. постоянно Береснева Е.Г., завуч по ВР,
Исаева А.А., соц.педагог,

Кузнецова Н.В., педагог-психолог

Разработано 32 плана индивидуального психолого-
педагогического сопровождения 

Мероприятия для педагогов
№ п/п Форма проведения, наименование мероприятия классы охват дата проведения ответственный информация о проделанной работе с указанием 

качественных и количественных показателей 



1. МО классных руководителей по теме
 «О результатах проведения социально-
психологического
 тестирования, направленного на раннее выявление
 немедицинского потребления наркотических средств
 и психотропных веществ»

7-11 
классы

17 чел. 26.11.2024 Береснева Е.Г., завуч по ВР,
Исаева А.А., соц.педагог,

Кузнецова Н.В., педагог-психолог

МО проведено в соответствии с планом. 
Присутствовало 17 человек. Принято решение: зам. 
директора Бересневой Е.Г. совместно с соц.педагогом 
Исаевой А.А. и педагогом психологом школы 
Кузнецовой Н.В. разработать дорожную карту по 
профилактике высочайшей вероятности рискового 
поведения учащихся МОБУ «СОШ № 10».
Классным руководителям, чьи дети попали в «группу 
риска» внести корректировки в планы 
воспитательной работы класса. Срок: не позднее 
10.02.2025. 

2. МО классных руководителей по теме «Причины
 отклоняющегося поведения и пути их коррекции»

7-11 
классы

17 чел. 11.06.2025 Береснева Е.Г., завуч по ВР,
Исаева А.А., соц.педагог,

Кузнецова Н.В., педагог-психолог

3. Разработка рекомендаций педагогам школы с целью
 учета в образовательном процессе индивидуальных
 особенностей подростков с ПВВ

7-11 
классы

39 чел. 28.11.2024 Кузнецова Н.В., педагог-психолог Педагогам школы даны рекомендации
 "Социально-психологическое тестирование. 
Рекомендации для педагогов". 
Охват составил 100% (39 человек)

4 Тренинг по снятию эмоционального напряжения 6-11 
классы

17 чел. 21.06.2025 Кузнецова Н.В., педагог-психолог

5 Индивидуальное консультирование по результатам
 СПТ  

7-11 
классы

15 чел. постоянно Кузнецова Н.В., педагог-психолог


